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「まん延防止等重点措置」の周知について（依頼） 
 
 
 日ごろは，本市薬事行政の推進に御理解・御協力賜りありがとうございます。 

さて，市内では，週単位の感染者数は減少傾向にあるものの，高止まりして

おり，病床使用率は７割を超え，医療提供体制は厳しい状況が続いています。 
このような状況を踏まえ，２月２１日（月）から３月６日（日）まで，京都

にまん延防止等重点措置が適用されることが決定され，市民・事業者の皆様へ

メッセージを発信しています。 
つきましては，貴会会員の皆様へも御周知いただきますようお願いいたしま

す。 
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まん延防止等重点措置延長（4.2.21～4.3.6）に伴うメッセージ

～市民・事業者の皆様へ～

京都市内では，週単位の感染者数は減少傾向にあるものの高止まりしており，病床
使用率は７割を超え，医療提供体制は厳しい状況が続いています。

高齢者に感染が波及することで入院者が増加し，死亡者も増えてきております。

こうした状況を踏まえ，まん延防止等重点措置を延長することが決定されました。

引き続き，飲食店に対する営業時間短縮や，大規模商業施設（1,000㎡超）等に対
する入場整理等が要請されており，皆様には御負担をおかけしますが，御理解，御協
力をお願いします。

また，基本的な感染防止対策に加え，「高齢者や基礎疾患のある方はいつも会う人
と少人数で会う」など，オミクロン株への感染防止策を徹底していただきますようお
願いします。

京都市では，新たに，無症状者や軽症者の方の相談等に丁寧に応じる「京都市新型
コロナ陽性者臨時フォローアップセンター」を設置するなど，全庁一丸となって保健
所業務の体制強化を行うとともに，ワクチン接種の着実な推進を図り，市民の皆様の
命と健康を守るための対応を全力で進めてまいります。



市民の皆様へ～飲食機会等における感染リスクを低減～

飲食店の皆様には，営業時間短縮をお願いしています

 府認証店は，
①２１時まで（酒類提供は２０時半まで）
②２０時まで（酒類提供不可）※①,②選択可

府認証店以外は，
２０時まで（酒類提供不可）

の営業時間短縮をお願いしています。

 「きょうとマナー」を守り，２時間，同一
テーブル４人以下とすること

 大規模集客施設（床面積1,000㎡超）には，
人数管理，人数制限，誘導等の入場者の
整理をお願いしています。

 床面積1,000 ㎡超の京都市施設において，
入場者の整理を行います。



市民の皆様へ ～基本的な感染防止～

基本的な感染防止対策の徹底をお願いします

正しいマスクの着用，こまめな手洗い
外出先での手指消毒の活用，密の回避
（一密にも留意）の徹底

人と人との距離を１ｍ以上確保し，
大声での会話を控えて

室内では適切な温度と湿度を保ち，
こまめな換気を



市民の皆様へ ～リスクを低減する行動を～

オミクロン株を意識して，慎重な行動を

 混雑した場所や感染リスクが高い場所への
外出・移動を自粛すること

 感染対策が徹底されていない飲食店等
の利用は自粛すること

 不要不急の都道府県間の移動は極力控えるとともに，
移動先でも基本的な感染防止対策を徹底すること

 高齢者や基礎疾患を有する方は，いつも会っている人と少人数で
会うなど，感染リスクを避けて慎重に行動すること



事業者の皆様へ～事業・社会機能を継続するために～

店舗や事業所等において感染防止対策の徹底を

 改めて,感染防止のための業種別ガイドライン等の遵守を

 在宅勤務（テレワーク），時差出勤，自転車通勤等，
人との接触を低減する取組を

 居場所の切り替わり（食堂，休憩室，更衣室，
喫煙所等）での感染防止対策の徹底を

 特に，市民の生活・経済の安定確保に不可欠な
業務を行う事業者の方々は，感染者が発生した
場合の対応を事前に検討・点検を



京都市の取組 ～学習機会の確保，保育所等の社会機能維持～

○学校の対応

 健康観察の徹底，体調不良の際は休む，３つの密を一つでも回避する等，
基本的な感染防止対策を再徹底

 合唱や密集する運動等の感染リスクの高い活動の中止，部活動の原則中
止等，教育活動を制限

 学級閉鎖・自宅待機の期間中やコロナへの不安で登校できない児童生徒
に，それぞれの状況に応じて，ＰＣ端末を活用したオンライン学習・課
題プリントを適切に組み合わせながら学習保障を推進 など

感染拡大防止と教育活動を両立します。

○保育所等の対応

 感染リスクの高い活動を避けるとともに，児童をできるだけ少人数のグ
ループに分割する

 保護者が参加する行事での人数制限やオンライン配信等，大人数での行
事を自粛する など

保育所等の社会的機能を維持します。

オミクロン株への感染防止策を徹底します



市民の皆様の命と健康を守る対応を着実に進めます

京都市の取組 ～オミクロン株の特徴を踏まえた保健所体制の構築～

保健所体制 全庁応援による５６２人体制（通常は１２４人体制）

京都市版ＩＨＥＡＴ等民間の力の活用

オミクロン株による感染拡大

・高齢者等重症化リスクがある方への対応
・自宅療養中の無症状者や軽症者の容態変化への対応
・自ら検査を実施し，陽性となった方への対応

これらに対応するため保健所体制の強化が必要



京都市の取組 ～オミクロン株の特徴を踏まえた保健所体制の構築～

○陽性者及びその家族等への対応

 重症化リスクの高い方
保健所が重点的にフォローアップ

 無症状者や軽症者の方
京都市新型コロナ陽性者臨時フォローアップセンターの設置

・発生届受理後の連絡対応（２月２１日（月）～）

○発熱等の症状がある方への対応

きょうと新型コロナ医療相談センターの人員体制の拡充
・府市協調のもと，体制を倍増（最大１２⇒２４人体制）
・「発熱等の症状があり，罹患している恐れがある方」などへの

相談体制を充実

電話番号：０７５－４１４－５４８７ （２４時間・土日祝も対応！）

新設

・相談対応（2月18日（金）午前10時～）
電話番号：０５７０－０００－５３８ （２４時間・土日祝も対応！）

ファーストタッチの迅速化



大切な人，ご自身のためにワクチン接種をご検討ください。

京都市の取組 ～新型コロナワクチン ３回目接種～

 接種券のお届け

・7月末までに2回接種した64歳以下の方：2/17(木)～21(月)にお届け

・8月末までに2回目接種したすべての方：2/22(火)～25 (金)にお届け

以降は，2回目接種から6箇月に到達するまでにお届け！

新型コロナワクチン接種で得た免疫は徐々に効果が低下することが示唆
されています。３回目接種には感染予防効果や重症化予防効果等を高める
効果があります。

接種券をいつお届けするか分かるよう
WEBサイトで御案内

接種券お届け時期
確認ＷＥＢサイト

3回目接種では，ファイザー社か武田/
モデルナ社のワクチンを使用します。
ワクチンの効果や安全性に大きな差は
ありません。
その時に打てるワクチンを打つことを
お勧めします。

どちらのワクチンを
接種しても抗体価は上昇



京都市の取組 ～新型コロナワクチン ３回目接種～

接種体制を拡充 ！ 接種券が届いた方はお申込みを ！

 京都市内の約900の身近な診療所・病院等

身近な地域の診療所・病院等に直接ご相談

定期的に受診する医療機関のない方は，京都府医師会の

「京あんしん予約システム」等をご利用ください。

 集団接種会場（拠点となる医療機関や本市公共施設等）

接種日時・場所を選べる「ＷＥＢ予約」か，本市コールセンター

から接種日時・場所を案内する「希望登録」で予約を受付

京都市新型コロナ
ワクチン接種
ポータルサイト

京あんしん
予約システム

３月は６会場を新設し，市内２０会場で実施！

※ 集団接種会場は，武田/モデルナ社ワクチンを使用

京都市の開設する集団接種会場に，保育所職員，

介護サービス・障害福祉サービス従事者等の専用接種枠

9,000人分を設けて接種を促進

２月１７日受付開始


